
Pour créer votre poisson  

           en origami, 
il vous faudra : 

MATÉRIEL 

 Une feuille de papier carrée 

 Des feutres 

 
Étape 1 

Pliez le carré en deux,  

dans le sens horizontal. 

 
 
 
Étape 2 

Pliez ensuite votre feuille 

dans le sens vertical. 

 
 
 
Étape 3 

Pliez ensuite les 2 diagonales. 

 
 
 
Étape 4 

Ouvrez la feuille, repliez-les  

4 coins vers le milieu. 

 

 

 

 

 



 
 
Étape 5 

Pliez maintenant la feuille  

horizontalement vers le milieu. 

 
 
 
Étape 6 

Maintenez le milieu et ouvrez 

le côté droit pour créer deux pointes. 

 
 
 
Étape 7 

Faites la même chose  

du côté gauche. 

 
 
 
Étape 8 

Pliez les coins vers le milieu  

comme sur la photo. 

 
 
 
Étape 9 

Relevez les 2 pointes pour  

former la queue du poisson. 

 

 

 

 



 
 
Étape 10 

Créez la tête du poisson  

en rabattant la pointe supérieure  

gauche vers le milieu. 

 
 
 
Étape 11 

Puis la pointe inférieure gauche. 

 
 
 
Étape 12 

Retournez la forme. 

 
 
 
Étape 13 

Vous avez bien travaillé. 

C’est au tour de votre enfant. 

Laissez le décorer le poisson. 

 

 

 

 


