
Révisions lettres arrondies  

 C   G   O   Q    

Avant de commencer 

1. Je m’installe correctement sur ma chaise 

2. Je tiens mon crayon en le pinçant entre le pouce et l’index (je dois voir le crayon 

entre les deux doigts, pas de pouce ‘en avant’), majeur sous le crayon.  

 
3. Alors, seulement je peux commencer à écrire, dessiner ou colorier. 

 

 

C 

Pour pincer 

 C  C Pour écrire la lettre C, 1 seul geste : commencer un 

peu en dessous de la ligne du haut, remonter en arrondissant bien « le dos », venir 

toucher la ligne du bas, remonter un tout petit peu 

 

 

                         Attention  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



G 

Pour plonger 

 G  G Pour écrire la lettre G, 1 seulr geste : comme la 

lettre C mais remonter un peu plus pour « rentrer » à l’intérieur avec un trait droit, « le 

plongeoir bien droit sinon on tombe » sans aller toucher l’autre côté du rond 

 

 

                         Attention   

 

O 

La roue du vélo, la tête à Toto 

 O  O Pour écrire le O, 1 seul geste : comme le C mais je 

finis le rond. Je touche bien en haut et bien en bas. Je tourne dans le bon sens : le 

sens des aiguilles d’une montre ou « allez viens » 

 

 

                         Attention 

 

 

 

 



Q 

La béquille 

 Q  Q Pour écrire la lettre Q, 2 gestes : écrire un O 

puis tracer, à droite,  un trait oblique de l’intérieur du rend jusqu’à l’extérieur en 

touchant la ligne du bas 

 

 

                          Attention   

 


